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学童期検査について

　エコチル調査参加者のうち一部の方に詳細調査

として 2 年ごとに医学的検査、精神神経発達検

査にご協力をいただいておりますが、2021 年

度からは 8 歳のお子さんを対象とした検査が始

まります。

　検査内容は、①問診、②身体計測（身長・体重・

体組成・頭囲・腹囲）、③血圧測定、④身体所見

（皮膚観察）、⑤血液検査、⑥尿検査、⑦精神神経

発達検査（お子さんがコンピュータを使って行う

検査）であり、兵庫ユニットセンター独自の追加

調査として、⑧腸内細菌、⑨人格についての調査、

⑩環境測定を実施する予定です。

運営協議会を開催しました

　2021 年 3 月 4 日（木）、『第 17 回兵庫エコチル調査運営協議会』を開催しました。今回はコロナ禍

の状況を鑑み、初めて兵庫医科大学と web を併用して開催しましたが、尼崎市をはじめとする関係自治

体および協力医療機関の先生方にご参加いただき、エコチル調査の実施状況や今後の課題などについて

意見交換が行われました。特に、新型コロナウイルス感染拡大への対応や、今後予定されているゲノム・

遺伝子解析研究について、多くの意見をいただきましたので、今後の調査に反映させていきたいと考え

ております。

　2011 年 1 月にエコチル調査を開始してちょうど 10 年となりました。これまでの皆さまのご協力に

心から感謝しております。

ホームページをリニューアルしました

　2019 年度より小学 2 年生を対象とした学童

期検査を実施しておりますが、2020 年度は新型

コロナウイルス感染防止のために開始が遅れ、1

日当たりの検査人数を制限したため、参加を希望

された方全員の検査を実施することができません

でした。

　そのため、2020 年度中に学童期検査を受けら

れなかった方を対象に、今年度の 4 月から 6 月

に繰越して検査を実施いたします。

　また、2021 年度の学童期検査対象者は約

1600 名で、こちらは 7 月より開始予定です。

　検査項目は、①身体計測（身長・体重・体組成）、

②精神神経発達検査（お子さんがコンピュータを

使って行う検査）、③尿検査であり、兵庫ユニッ

トセンター独自の追加調査として、④呼気の検査、

⑤血圧測定、⑥血液検査、⑦運動器検診を実施す

る予定です。

詳細調査について

　　この度エコチル調査兵庫ユニットセンターの

ホームページを新たにリニューアルいたしました。

　今回のリニューアルでは、より見やすく、わかり

やすくなるように、デザインを全面的に改善しまし

た。

　今後は子供向けの情報やコンテンツを充実化させ、

子どもたちにも気軽に見てもらえるような、使いや

すいサイトを目指してまいります。

　今後とも何卒よろしくお願い申し上げます。

　どちらの検査も会場は尼崎市内各地の公共施

設に設置し、一人でも多くの方にご参加いただ

けるように努めてまいります。


