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学童期検査（小学 2 年生）が始まります

　エコチル調査の全体調査では、お子さんの健康状態につ

いて、年に 2 回の質問票にご回答いただいてきました。今

後は、生活環境中の化学物質などがお子さんの成長や健康

に与える影響について、質問票だけでは把握できない情報

を調べるため、小学 2 年生のお子さんを対象に「学童期検査」

を実施することになりました。

　具体的には、小学 2 年生の夏休み期間などに尼崎市内に

設置する会場にお越しいただき、以下の検査を実施する予

定です。

①身体計測（身長・体重・体組成）

②精神神経発達検査　

　（お子さんがコンピュータを使って行う

検査）

③尿検査

　また、兵庫ユニットセンターでは、追加調査として血液

検査（アレルギー、生活習慣病リスクの

評価）も実施します。

　現在、検査日程や会場の準備を進めて

います。

6 歳時詳細調査が始まります

　2019 年 4 月より、６歳のお子さまを対象とした詳細調

査（医学的検査）がスタートします。2 歳、4 歳にも検査

にご協力いただいた参加者 246 名を対象に実施する予定

です。

　今回も、社会医療法人　愛仁会　尼崎だいもつ病院を会

場としてお借りします。

エコチル調査公開講座を開催しました

運営協議会を開催しました

　2019 年 2 月 21 日、兵庫医科大学にて、関係自治体や

協力医療機関の皆様にご出席いただき、第 15 回兵庫エコ

チル調査運営協議会を開催しました。

　会議では、エコチル調査の全体調査、詳細調査、疾患情

報登録調査の進捗状況を報告し、胎児期から小児期にかけ

ての化学物質曝露と子どもとの関係についての研究結果の

一部をご説明しました。また、学童期検査等について今後

の予定、広報活動についての報告をさせていただき、活発

な意見交換が行われました。

　会議で頂戴したご意見は、今後の調査に反映させていき

たいと考えます。

　2 月 21 日に、ホテルヴィスキオ尼崎にて、武庫川女子大学文学部心理・社会福

祉学科 教授の倉石哲也先生をお招きし、「エコチル調査公開講座」 を開催しました。

　倉石先生にご講演いただく前に、エコチル調査兵庫ユニットセンター長 島 正之よ

り、「エコチル調査でわかってきたこと」について報告させていただき、引き続いて

調査にご協力くださるようにお願いしました。 

　倉石哲也先生には、「子育てのピンチをチャンスに！子どもを信頼できる子育て～

乳幼児期から学齢期までの子育てを楽しく前向きに～」をテーマにご講演いただき

ました。

　サザエさんやちびまるこちゃん、クレヨンしんちゃん等のアニメをヒントにして学ぶ子育ての話にはじまり、いろんな

たとえ話を通して、子どもが失敗したときにどのような支えが必要なのか、子どもの成長に家族はどう関わっていくべき

かなど、様々なことを教えていただきました。

　講演終了後は、イベント参加者からの個別の質問にも丁寧にお答えいただき、質

問待ちの列ができるほどでした。約 1 時間 30 分のイベントはあっという間に終了

し、有意義な時間になりました。

　寒い中、たくさんの方にご参加いただき、ありがとうございました。こうしたイ

ベントは、エコチル調査を担当しているスタッフにとっても、ご参加下さっている

皆様とお会いできる貴重な機会です。

　また、イベント等でお会いできる日を楽しみにしております。


