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新年にあたって

エコチル調査公開講座を開催します

           初めてのキッズダンス

　昨年 11 月 10 日（土）、尼崎市塚口町にあるピッコロシアターにて、エコチル調査

にご協力いただいているご家族の方を対象に「初めてのキッズダンス」を開催し、84

人の方にご参加いただきました。

　４つの基本ステップ「ランニングマン」「ポップコーン」「スライド」「ツイスト」の

動きを組み合わせてダンスを完成させました。「最初は難しくて躊躇していましたが、

音楽に乗って最後は楽しかったみたいです。」「初めてのダンスを一生懸命あきらめず頑張っている姿がとても良かっ

たです。」などの感想をいただきました。

　　　　元気いっぱい英語リトミック

　12 月１日（土）・８日（土）、ピッコロシアター（尼崎市南塚口町）にて、オリーブこども教室（武庫之荘） の菊

地仁美先生を講師にお招きして「元気いっぱい英語リトミック」を開催しました。両日ともにお子様の年齢によって

2 回に分けて開催し、あわせて 140 人の方にご参加いただきました。

　英語で自己紹介をした後は、ピアノの音や速さによって歩いたり走るリトミックや英語の曲に合わせてうたったり

ベルで遊んだりと体を動かし、サンタさん宛てのクリスマスカードも作成し

ました。

　寒い中ご来場いただきましてありがとうございました。これからも、みな

さまに楽しんでいただけるイベントを開催したいと思います。ありがとうご

ざいました。

 　新年あけましておめでとうございます。

　お健やかに新春をお迎えのこととお喜び申し上げます。昨年はエコチル調査に対して多大なご協力をいただき、

誠にありがとうございました。

　エコチル調査が開始されて本年は 9 年目となり、調査に参加されている最も年長のお子様は現在小学１年生です。

新年度からは小学２年生のお子様を対象とした「学童期検査」を計画しています。具体的には会場にお越しいただき、

身体計測、精神神経発達検査、尿検査等にご協力いただく予定です。

　妊娠中のお母様にご提供いただいた血液、尿などの生体試料の分析も進められ、少しずつ研究成果も公表されて

います。本年はエコチル調査を円滑に進めるとともに、積極的に成果を発信できるように努め、お子さまが健やか

に成長できる環境づくりに貢献したいと考えておりますので、引き続きご指導、ご協力のほどよろしくお願いいた

します。 エコチル調査兵庫ユニットセンター長

島　正之
　 　

イベント開催報告

【日時】2019 年 2 月 21 日（木） 10：30 ～ 12：00（開場 10：10） 

【会場】ホテルヴィスキオ尼崎 JR 尼崎駅直結 ( 旧「ホテル『ホップイン』アミング」）

【内容】・ エコチル調査でわかってきたこと

　　　　兵庫医科大学 公衆衛生学主任教授・エコチル調査兵庫ユニットセンター長　島 正之

　　　・子育てのピンチをチャンスに～子どもを信頼できる子育て～ 

　　　　武庫川女子大学 文学部心理・社会福祉学科　教授　倉石 哲也 氏

※入場無料　※定員 80 名（事前予約申し込み）


