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4 歳児医学的検査・精神神経発達検査の進捗状況

　2014 年 10 月から、エコチル調査参加者の一部を対象

とした詳細調査が行われています（全国で 5000 名、兵庫

ユニットセンターでは 251 名が対象として登録）。

　1 歳 6 か月と 3 歳での訪問調査（環境測定）、2 歳での

医学的検査・精神神経発達検査に引き続き、2017 年 4 月

より、4 歳児の医学的検査・精神神経発達検査を実施して

おります。

　調査の実施項目は以下のとおりです。（結果の一部は参加

者に返却予定）

① 精神神経発達検査：新版 K 式発達検査法（2001 年版）

② 医学的検査：

1) 身体計測：身長、体重、頭囲

2) バイタルサイン：血圧、体温

3) 身体所見：視診、聴診、皮膚観察、神経運動機能検査

4) 血液検査：非特異的 IgE、特異的 IgE・IgA・IgG1・

IgG4、25OHD 分画 (D2,D3)、TSH、FT4、化学物質

5) 尿検査：化学物質、比重、クレアチニン

会場には社会医療法人　愛仁会　尼崎だいもつ病院をお借

りしています。

　転居や協力取りやめなどに伴い、4 歳詳細調査開始時の

対象者は 244 名（他ユニットセンターへの転出 5 名、協

力取りやめ 3 名、他ユニットセンターから転入 1 名）となり、

2017 年 8 月 28 日までに 54 名が調査に参加されました。

　当ユニットセンターでは、原則として医学的検査と精神

神経発達検査を同日に実施しておりますが、治療・療育の

ための他機関での発達検査を優先とするため、今までに 4

名の方が医学的検査のみの実施（3 名は

後日別日程で発達検査を実施、1 名は実

施見合わせ）となりました。

親野智可等先生講演会を開催しました

　7 月 6 日（木）に

尼崎市総合文化セン

ターアルカイック

ホール・ミニにて、

教育評論家の親野智

可等先生をお招きし

て講演会を開催しま

した。

「保育園・幼稚園のと

きに何が大切なのか？」というテーマで、小学校の教師と

しての 23 年間のご経験から導かれた子育ての工夫・大切

なことを具体例を交えてお話しいただきました。先生の話

術で笑いがおこる場面も多くあり、お母様達は 1 時間 30

分の講演に耳を傾けていらっしゃいました。

　講演会終了後に行われた個別の質疑応答では、質問待ち

の列ができるほど盛況で、親野先生はおひとりずつ、じっ

くりと相談にのってくださいました。

学研わくわく科学教室を開催しました

全国ユニットセンター連絡協議会・管理者研修

　7 月 20 日（木）東京にて、エコチル調査コアセンター主

催による全国ユニットセンター連絡協議会が開催され、全

国のエコチル調査関係者が集まり、当ユニットセンターか

らも 5 名が参加しました。調査の進捗状況や、学童期検査

の計画案、調査の実施体制について議論されました。

　連絡協議会に引き続き管理者研修が実施され、「エコチル

調査の現状と課題」「エコチル調査の研究ガバナンス」の２

つの講義を受け、その後「学童期検査に向けて」について

の課題を 10 班に分かれてグループ討論し、発表しました。

　エコチル調査が始まって 7 年、参加者が学童期に入り、

新たな局面を迎えます。未来に還元できる成果を出すため

に、スタッフ一同鋭意努力していく思いを新たにしました。

　8 月 5 日（土）、尼崎市女性センタートレピエにおいて「学研わくわく科学教室」が行われ、

第一部・第二部合わせて 72 名のエコチルキッズを含む 218 名の方にご参加いただきました。

　実験の内容は「ジャンボ風船のひみつ」「球の空中サーカス」「浮いたり沈んだりお魚さん」

の３つで、どの実験もたいへん盛り上がり、1 時間があっという間に過ぎました。

　講演会、科学教室等のイベントは、調査にご参加いただいているみなさまとお会いできる貴

重な機会です。これからも、みなさまに楽しんでいただけるイベントを開催したいと思います。


